a

Calineczka 4

cotygodniowe wiadomosci przedszkolne nr 7‘

Dzien Dziecka

Tradycja $wigtowania 1 czerwca jako Dnia Dziecka liczy przeszto pot wieku. Zostat on
ustanowiony w celu upowszechnienia ideatéw i1 celow zwigzanych z prawami dziecka
zawartymi w Karcie Narodow Zjednoczonych. Powstat w 1954 roku z inicjatywy ONZ i
obchodzony jest od 1955 roku w wielu krajach na $wiecie. Dzien Dziecka to wyjatkowe
swigto, ktore nalezy celebrowac, poniewaz dzieci sa wazne! Wciaz na §wiecie sa miejsca
gdzie dzieci bywajg wykorzystywane, a ich praw w ogdle si¢ nie szanuje. Cieszmy si¢ wiec z
naszych pociech i obdarowujmy je prezentami, bo naprawde na to zastuguja!

Kazdy kraj inaczej celebruje Dzien Dziecka. W Japonii z tej okazji rodzice przygotowuja dzieciom
papierowe karpie, ktore wieszaja na masztach doméw. Ma to by¢ symbol sity i odwagi, poniewaz karp
zgodnie z tradycja plynie pod prad. W Turcji $wigtowanie Dnia Dziecka potaczone jest takze ze Swigtem
Niepodlegtosci, ktore wypada 23 kwietnia. W Paragwaju za$ Swieto to jest rowniezm
wspomnieniem kilkudziesigciu dzieci, ktore poniosty $mier¢ w bitwie o Acosta Nu z 1869%
roku. W Polsce tego dnia odbywaja si¢ liczne imprezy, festiwale oraz uroczystosci. Dziecit
mogg sie wtedy czu¢ naprawde wyjatkowo, bo na ich cze$¢ przygotowuje si¢ zabawy orazga,
festyny. Niemal wszystkie sa darmowe, aby kazde dziecko nie czulo si¢ wykluczone. Od 1994
roku polskie dzieci tego jednego dnia mogg takze zasigs¢ w parlamencie.

W naszym przedszkolu obchodzili§my ten dzien na kolorowo. Byto malowanie twarzy, gry,~ ~
zabawy, maskotka Minionek i kolorowe jedzenie. Nawet wata cukrowa! Czytajcie kolejne strony, zeby
dowiedziec¢ si¢ jak ten dzien spedzita kazda z grup.

Sprobuj uzy¢ tego stowa kazdego
dnia w nastepnym tygodniu:

Kid
Dziecko



https://www.youtube.com/watch?v=ObpxpVOxQLs

Kacik dla Rodzica

Dlaczego spedzanie czasu z dzieckiem jest tak wazne?

1. Zabawy na $wiezZym powietrzu — to wspdlne wycieczki rowerowe, zwiedzanie okolicy,
zabawa w podchody. Ciekawym pomystem jest zabawa ,,poszukiwacze skarbow”. Dorosli
wreczajg dzieciom wcezesniej przygotowang przez siebie mape, na ktorej jest wyznaczona
droga wraz z r6znymi niespodziankami, ktorg dzieci musza pokonac i doj$¢ do skarbu.
Skarbem moze by¢ np. bilet na wspolne wyjscie do kina.

2. Zabawy plastyczne — jak tradycyjne rysowanie czy malowanie albo tworzenie bardziej
skomplikowanych dziet np. z wykorzystaniem techniki decoupage. Dzieci lubig tez
lepienie z gliny, plasteliny czy masy solnej. Ciekawa 1 kreatywna zabawa jest narysowanie czego$
na kartce z zamknigtymi oczami, a nastgpnie poproszenie dziecka o dokonczenie rysunku i na
odwrot. Warto tez pamigta¢ o wspdlnej sztuce tworzenia origami. Wspdlne czytanie i opowiadanie
historii — to najlepszy czas na bycie razem, na bycie blisko, na przytulanie. Daje to dziecku
poczucie, ze jest wazne i kochane.

3.Wspolne gotowanie, pieczenie i sprzatanie — mozna rowniez zaangazowac dzieci w rézne
domowe czynnos$ci. Np. nakrywanie do stotu, przygotowanie kanapek, rozpakowanie zakupdow itp.
Pozwoli to poczu¢ dziecku, ze jest wspdtodpowiedzialne za porzadek w domu, a jednocze$nie
wzmocni jego poczucie warto$ci, gdy bedzie miato realny wklad w zycie rodziny.

Wracajac do cytatu zamieszczonego na poczatku tego artykutu, mysle, ze to, co daje dzieciom
pewnos¢, ze sg kochane 1 wazne dla rodzicow, to dobrze spedzony wspdlnie czas na zabawie i
rozmowach. To po prostu bycie razem, a nie obok siebie. Warto zadba¢, aby ten wspolny czas dla
rodziny nie byl przerywany bezmys$lnymi telefonami, esemesami czy sprawdzaniem wiadomosci.
Znana maksyma brzmi ,,Dziecko jest jak walizka. Co dzi§ do niej wlozysz, to po pewnym czasie z
niej wyciagniesz”. Warto wzbudzi¢ w sobie refleksje, co dzi§ wktadam jako rodzic do tej walizki pt.
,moje dziecko”.

Wykorzystano fragment artykutu ze strony: portal.librus.pl
https://www.youtube.com/watch?v=ImOMLIE4x0U (krétka animacja o trudach rodzicielstwa)

MAGNETFILx

Kuchnia poleca

Czekolada i truskawki. Duet doskonaty. I uwielbiany przez prawie wszystkie dzieci. Jesli
szukacie prostego przepisu ha wykorzystanie $wiezych truskawek, o mus czekoladowy jest
idealny. Sktadniki: 2 gorzkie czekolady (200 g), 400 ml $mietany kreméwki 30%, 250 g
mascarpone, 2-3 yzki cukru pudru, 80 g rozpuszczonego masta, $wieze truskawki Sposéb
wykonania: Czekolady rozpuszczamy w kapieli wodnej (szklanej misce umieszczonej nad
garnkiem z matq iloscig gotujacej sie wody) lub na najmniejszej mocy w mikrofaléwce.
Schtodzong kreméwke ubijamy na sztywno dodajac pod koniec cukier puder. W drugiej, duzej
misce ubijamy mascarpone na najwyzszych obrotach miksera dodajac rozpuszczonq czekolade
(moze by¢ ciepta) i kilka czubatych tyzek bitej Smietany. Pozostata . \

$mietane nalezy szybko wmieszaé tyzka (juz nie mikserem), masa szybko '
zacznie tezel. Wkitadamy na truskawki do pucharkéw i schtadzamy w
lodéwce. Przed podaniem dekorujemy owocami. Smacznego!



https://www.youtube.com/watch?v=Jm0MLlE4x0U

Co w grupach piszczy?

Zabki Zuczki

Zabki to najmtodsze ze
wszystkich przedszkolakow, ale to
__nie oznacza, ze nie daty sobie
rady ze wszystkimi
®niespodziankami.
Dzielnie spisaty si¢
na Sciezce

miaty tez problemu ze zjedzeniem
cukrowej waty, mimo ze niekiedy
zdawatla si¢ by¢ wieksza od nich.

Jaskotki Myszki

Spotkaty si¢ z Minionkiem i skakaty na
dmuchanym zamku. Pigknie

zaspiewali teczowa

piosenke. I to wszystko z

ogromnym u$miechem na

twarzy.
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https://www.youtube.com/watch?v=EPuZO3vV{XM

ZABAWY Z ROZNYCH STRON SWIATA ) 1_ Zaprownd: dzisel do {eh doméw. Kazdy droge narysuj innym kolorem.
Pokoloruj stroje dziecl.

PODCHOCDY
Zobawa ta pochodzi ze Stanow
Zjednoczonych. dle za jg] twercow
uznaje sie Indian. Polega ona na tym
ze uezestnicy dzielq sie na dwie
grupy. jedna wychodzi w teren
wezesnie] “uciekajac” drugej |
zostawiajac po drodze strzaki slady
oraz zadaria do wykononia dia grupy
‘goniace]. ktore| zadaniem jest
dogeric. uciekinerow.

[
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Harmonogram Zakonczenia Roku Przedszkolnego 2020/2021
Motylki 17.06 godz. 17.00
Kreciki 16.06 godz. 17.00
Myszki 22.06 godz. 17.00
Jaskotki 23.06 godz. 17.00
Zuczki 18.06 godz. 17.00
Zabki 21.06 godz. 17.00
Uroczystos$é Zakonczenia Roku Przedszkolnego odbywac sie
bedzie na dworze (2 plac).
W poszczegdlnych dniach przedszkole zapewnia grilla (kietbasa,
ketchup, butki oraz wegiel) oraz wode do picia.
Mozliwe bedzie tez wykonanie waty cukrowej przez Rodzicéw.
Jesli chca Panstwo przygotowaé dodatkowe przekaski lub napoje
prosimy w tej sprawie kontaktowaé sie z wychowawcami grup.

Z okazji zblizajgcego sie zakonczenia roku Przedszkole ,Calineczka” przygotowato tez dla dzieci

niespodzianki!
Oto pierwsza z nich
16 czerwca odwiedzi nas Pani Ania i Pani Aneta razem z pieskiem Congiem, ktore przeprowadza zajecia
dotyczace bezpieczenstwa podczas zabaw z psem.
Zajecia dla kazdej z grup zostana przeprowadzone w sali gimnastyczne;.
Ponizej przedstawiamy harmonogram zaje¢:
9.00-9.55 Motylki
9.55-10.50 Myszki
10.50-11.20 Zabki
11.20-12.00 Zuczki
12.00-12.55 Kreciki
12.55-13.50 Jaskotki
Serdecznie zapraszamy!




A oto druga niespodzianka
Opowiem Wam historie pewnej nastolatki.
®  Kiedy poznatam ja 15 lat temu byta matym cudem, ktéremu lekarze
& nie dawali szans na przezycie. Z wezykami i iglami w matym ciatku
J walczyta dzielnie, wspomagana wiarq kochajacych ja oséb.
- I zwyciezytal
Cztery lata pézniej odkryta w sobie pasje i rozpoczeta tanecznag przygode.
Pierwsze kroki stawiata w grupie METRUM, z ktérqa zdobyta puugmmyse—
Puchar Polski 8 - 11 latkéw w tafcu sportowym . Potem odkryta |
hip hop. Cwiczyta go uczeszczajac do szkoty baletowej w 1
Poznaniu, pod kierunkiem tukasza Kukulskiego, swojego
obecnego trenera (wicemistrza swiata hip hop federacji IDO,
tancerza i choreografa). Grupa jej dwukrotnie przeszia
potfinat .Mam Talent”, wygrywata turnieje ogélnopolskie i miedzynarodowe. 5
maja tego roku zdobyli 3 miejsce w ogdlnopolskim turnieju Street dance w
kategorii formacji Master 16+. Jest ona jednym z najmtodszych tancerzy w
grupie.
Oto Julianna Wojciechowska - tancerka.

SpeCJaInle dla Was Julianna zorganizuje w dniu 17.06.2021
mini warsztaty hip hopowe.

1 10.00 - 10.30 Kreciki z Motylkami
10.30 - 11.00 Myszki
11.00 - 11.30 Jaskétki
11.30 - 12.00 Zabki i Zuczki

W planie warszTaTow pokaz tanca, chwila rozmowy z mozliwosciq, zadawama
pytan przez dzieci i nauka krokéw tanecznych - prosty uktad.
Zapraszamy!
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