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Nadchodzące Święta Bożego Narodzenia
niosą ze sobą wiele radości 
oraz refleksji dotyczących minionego okresu 
i planów na nadchodzący Nowy Rok. 

W tych wyjątkowych dniach chcemy Państwu
życzyć wiele zadowolenia 
i sukcesów z podjętych wyzwań.

WESOŁYCH ŚWIĄT 
I 

SZCZĘŚLIWEGO NOWEGO ROKU

Dyrekcja i pracownicy
Przedszkola Calineczka



KĄCIK DLA RODZICÓW
SAMODZIELNOŚĆ PRZEDSZKOLAKA

Aby wspierać u dziecka samodzielność,
 rodzice powinni kierować się kilkoma zasadami:

 Samodzielność jest potrzebą rozwojową każdego dziecka. Poprzez
podejmowanie prób i gromadzenie doświadczeń, stopniowo opanowuje ono

niezbędne w życiu umiejętności i rozwija swoje możliwości. 

Często my jako rodzice nieświadomie hamujemy rozwój
samodzielności dzieci, powodem może być m. in.: 

strach rodzica, że dziecko zrobi sobie krzywdę lub coś stłucze, 
pewność, że zrobimy coś lepiej i szybciej np. gdy nam się śpieszy, 
przekonanie, że jest jeszcze małe i nie musi nic robić, 
obawa, że jak mu się nie uda to będzie zrozpaczone i będzie płakało.

dać dziecku wybór, pozwolić podejmować swoje decyzje

zachęcać do pomocy w domu, to da dziecku poczucie, że jest potrzebne, a domowe
obowiązki mogą być dobrą wspólną zabawą

chwalić, kiedy zrobi coś dobrze

nie wyręczać dziecka

pozwolić dziecku wykonywać swoje obowiązki samemu, ale być w pobliżu, na
wypadek, gdyby prosiło o pomoc 

egzekwować nałożony dziecku obowiązek, a jeśli dziecko nie chce czegoś zrobić, dać
mu wybór, np. albo pomoże wycierać naczynia, albo musi wcześniej iść spać

wypełniane przez dziecko obowiązki nie muszą być wykonane
perfekcyjnie, tylko samodzielnie

Źródło: Przedszkolak.pl, 
Dzielnicarodzica.pl,
 Bliżej przedszkola 



CO SŁYCHAĆ U GRUP?

Grupa MOTYLKI. Wychowawcą grupy jest Pani Martyna 
W listopadzie dużo mówiliśmy o Polsce, o naszych symbolach narodowych, uczyliśmy się hymnu państwowego,
który odśpiewaliśmy w dniu Święta Niepodległości. Poznaliśmy także sąsiadów Polski, wiemy jakie mają flagi. 
W tym miesiącu piekliśmy i ozdabialiśmy pierniki, które będą spożywane na jasełkach, część pierników przekażemy
na kiermasz charytatywny.

 

Grupa KRECIKI. Wychowawcą grupy jest Pani Justyna 
W ramach przygotowań do Świąt Bożego Narodzenia Kreciki ozdabiały pierniki. 
Kolorowe posypki przyklejone lukrem  do ciastek wyglądały cudownie. 
Kreciki włożyły wiele wysiłku w przygotowanie pierników. 
Będziemy je spożywać podczas Jasełek z Rodzicami.

Grupa JASKÓŁKI. Wychowawcą jest Pani Beata
8 listopada w Polsce po raz drugi obchodzimy Dzień Zdrowego Śniadania. 
Dla naszych dzieci był to szczególnie miły dzień - każde dziecko samodzielnie 
komponowało sobie kanapeczki z przygotowanych produktów.

Grupa ŻUCZKI. Wychowawcą grupy jest Pani Marlena
Na początku listopada wraz z grupą jaskółek i żabek, odwiedziliśmy cmentarz, gdzie zapaliliśmy na grobach znicze.
Powiedzieliśmy sobie jak ten dzień jest ważny dla ludzi i co oznacza zapalenie znicza. Rozmawialiśmy o rodzinie,
zrobiliśmy drzewo genealogiczne od podstaw. Najpierw malowaliśmy drzewo, a potem umieszczaliśmy członków
rodziny. Piekliśmy również pierniki, a następnego dnia je ozdabialiśmy. Raz w tygodniu mamy spokój żabki, na których
uczymy się wyciszenia. Tym razem poznawaliśmy nasze zmysły, a także poznaliśmy sposób, jak można delektować się
koktajlem, używając wszystkich zmysłów.

Grupa ŻABKI. Wychowawcą grupy jest Pani Julia
W tym miesiącu mieliśmy Dzień Pluszowego Misia. Każdy z nas przyniósł swojego ukochanego misia. 
2 listopada wybraliśmy się cała grupą na Żabikowski cmentarz. 
Zapalaliśmy znicze na opuszczonych grobach. 
Mieliśmy również Andrzejki, na których wróżyliśmy sobie z wosku oraz dzięki latarce. 
Piekliśmy również pierniki, a następnie je dekorowaliśmy.

Przedszkolaki wraz z wychowawcami mają zaszczyt
zaprosić wszystkich rodziców 
na przedstawienie jasełkowe,

 które odbędzie się w sali gimnastycznej.

"Gdy w pokoju wyrośnie choinka
Łańcuszkami, bombkami zaświeci

To znaczy, że już święta,
Że już blisko kolęda..."

 

ZAPROSZENIE NA JASEŁKA

Data i godzina:

Kreciki - 12.12 godz. 15.00
Motylki - 13.12 godz. 15.00
Jaskółki - 14.12 godz. 15:00
Żuczki - 15.12 godz. 15:00
Żabki - 16.12 godz. 15:00



 

 WYDARZENIA ZESZŁEGO MIESIĄCA

Cykl przedstawień z KULTURKĄ 

W listopadzie szukaliśmy po całej Europie
najlepszego instrumentu dętego. 

Okazało się, że daleko nie musieliśmy
szukać, dlatego że to głos jest naszym

najlepszym instrumentem do wydawania
dźwięków. Przedszkolaki były

zaskoczone. 

DNA zabawy w Przedszkolu
Nasze przedszkole odwiedziło

"DNA zabawy". Pani pokazała nam
jak zrobić polimer, który jest

stosowany np. w podeszwach
butów.

 

Dzień Dyni w Calineczce



PRZEPIS NA CIASTECZKOWE RENIFERYPRZEPIS NA CIASTECZKOWE RENIFERY
 

Zobacz jak zrobić reniferowe ciasteczka na Święta. 
Reniferki możesz zrobić na patyczkach ale niekoniecznie!.

 

KĄCIK KULINARNY

EENNGGLLIISSHH

Zmiksuj masło, cukry, jajka, masło orzechowe, cukier waniliowy, dodaj proszek do pieczenia
i mąkę, miksuj, gdy już się nie daje dalej miksować mikserem, trzeba zagnieść ciasto ręcznie. 

Rozwałkowywać i wycinać główki renifera, zrobić preclowe rogi. Piec ok.8-10 minut
 w temperaturze ok.200 stopni, oblać ciasteczka polewą czekoladową 

oraz zrobić reniferowi oczy i nosek.

Santa Claus (Senta Klałs) – Mikołaj 
Reindeer (rejndier)– renifer 
Presents (prezents)- prezent 
Glass ball (gles bol) - bombka 
Christmas (Krismes) – Boże Narodzenie 

Składniki:
kostka masła

1 szklanka cukru
2 jajka

1 szklanka brązowego cukru
1 szklanka masła orzechowego

1 opakowanie cukru waniliowego
2 łyżeczki proszku do pieczenia

3 szklanki mąki
polewa czekoladowa

precelki (na rogi)
cukierki M&M na nosy i oczy

 

LYRICS: 
Hello, reindeer. 

Hello, snowman. 
Hello, Santa. 

Happy holidays. 
 

1-2-3-4-5-6-7-8-9-10. 
Merry Christmas, everyone. 

Let's sing it once again.
 

Hello, reindeer. 
Hello, snowman. 

Hello, Santa. 
Happy holidays. 

 
We wish you a Merry Christmas. 
We wish you a Merry Christmas. 
We wish you a Merry Christmas. 

And a Happy New Year. 
 

Goodbye, reindeer. 
Goodbye, snowman.

 Goodbye, Santa.
 Happy holidays. 
Happy holidays!

https://www.youtube.com/watch?v=qDL2HBPy9uQ



KOCHANE DZIECI
Już niedługo Święta Bożego Narodzenia. 

Ogromnie się z tego cieszę, a Wy? 
Wiem, że tak. 

Cały czas moje Elfy dostają od was listy, w których
piszecie co chcielibyście dostać pod choinkę. 

Oj duuuuużo tego, ale spokojnie ja i Elfy zdążymy
do gwiazdki. 

 
Ale piszę do was, dlatego że wśród listów było

zaproszenie od Pani Dyrektor Magdy na Jasełka 
w Przedszkolu Calineczka. 

 
Dziękuję bardzo za zaproszenie, i choć w tym

czasie jestem bardzo zajęty, to nie mogę przegapić
waszych jasełek. 

 
Wiem, że czekają na mnie pierniczki. 

Nie zjedzcie wszystkich.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 HO! HO! HO!HO! HO! HO!
  

DOZOBACZENIA 

Święty Mikołaj



CHWILA DLA DZIECKA



W ramach akcji Góra Grosza organizujemy zbiórkę monet 
do wyznaczonych pojemników 

od 25.11.2022 r. do 28.02.2023 r. 
 

Organizator akcji Towarzystwo Nasz Dom za zebrane pieniądze
zorganizuje pomoc psychologiczną, rzeczowa i specjalistyczną opiekę

dla potrzebujących dzieci i rodzin na terenie całej Polski. 
 

Pojemniki na grosze znajdują się w szatni Krecików, Motylków 
i w drugim budynku. Plakaty informujące o tej akcji znajdują się 

w szatni Krecików i w trzecim budynku.

OGŁOSZENIE

W tym roku w ramach Mikołajek dzieci z naszego przedszkola
przygotowują wraz z nauczycielkami upominki mikołajkowe 
dla podopiecznych Domu Pomocy Społecznej w Lisówkach. 

 
Państwo mogą również wspomóc naszą akcję przygotowując w domu

również prezenty. Mogą to być: kawa, herbata, pierniki, różnego rodzaju
ciastka, środki czystości (szampony, żele do mycia, płyn do kąpieli),

ręczniki, skarpety. 
 

Prezenty te należy dostarczyć do przedszkola do 3 grudnia. W
okolicy Mikołajek dostarczymy je do DPS w Lisówkach.


