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Calineczka

PUBLICZNE PRZEDS/ZKOLE

Wydanie 6. marzec, 2022

WIESCI
Z PRZEDSZKOLA
CALINECZKA

Do przedszkola zapraszamy w godzinach
6:45 - 16:45

W LUTOWE] gazetce:

1. KACIK DLA RODZICOW - JAK BUDOWAC POCZUCIE WARTOSCI
U DZIECKA

2. CO StYCHAC U GRUP?

3. WYDARZENIA ZESZLEGO MIESIACA
4. URODZINY

5. ENGLISH

6. KACIK KULINARNY - PRZEPIS NA SEROWE CIASTECZKA
7. CHWILA DLA DZIECKA

8.ZAPROSZENIE NA MINI PLAYBACK SHOW




KACIK DLA RODZICOW

Jak budowac poczucie wartosci u dziecka

Budowanie poczucia wtasnej wartosci u dzieci to jedno z najistotniejszych zadan
wychowawczych, stojgcych przed wspotczesnymi nauczycielami i rodzicami. Pomoze to
madrze uksztattowac charakter najmtodszych, dzieki czemu w przysztosci bedg w stanie
sprosta¢ wyzwaniom nowoczesnego swiata, dokonujgc tym samym zyciowych wyborow
W zgodzie z witasnymi potrzebami, predyspozycjami czy mozliwosciami.

Wskazowki dla rodzicow, pomagajace ksztattowac
poczucie wiasnej wartosci u dzieci:

% Chwal swoje dziecko konkretnie za dane zachowanie, ceche czy umiejetnos¢.
% Pozwél dziecku uczy¢ sie nowych umiejetnosci.

Nie poprawiaj, nie udoskonalaj tego, co zrobito dziecko.

% Obserwuj swoje dziecko, ukierunkowuj, ale w zgodzie z jego mozliwosciami
i predyspozycjami.

Mow dobrze o dziecku, nie krytykuj, nie narzekaj.

Budowanie poczucia wtasnej wartosci w oczywisty sposob wigze sie rOwniez, a moze przede
wszystkim z czynnosciami zycia codziennego, dzieki ktorym dziecko moze w prosty sposob
wyrazic swoje ,umiem, potrafie, dam sobie rade”. Dotyczy to nie tylko czynnosci
samoobstugowych, operacji umystowych, komunikacji, zabawy, ale rowniez relacji z
rowiesnikami. Warto przy tym pamietac, aby to, czego uczy sie dziecko, byto na miare jego
mozliwosci psychicznych i fizycznych. Trzeba starac sie, aby napotykane na co dzien
trudnosci dziecko traktowato jako wyzwanie, wyzwaniem,

z ktorym warto sie zmierzyc, a nie jako trudny do pokonaniaproblem.

Zrédio: www.przedszkola.edu.pl/jak-budowac-poczucie-wartosci-u-dziecka.html



CO StYCHAC U GRUP?

Grupa KRECIKI. Wychowawca grupy jest Pani Justyna ;
27 lutego 2023 r. zainaugurowalisSmy czytanie bajek przez rodzicow w naszej grupie. y
Rozpoczeta je pani Asia, ktora jest mamg Wiktorii. Byta bardzo przejeta aktywnoscig,
na ktorg sie zgodzita. Jej obawy okazaty sie bezpodstawne. Doskonale poradzita sobie
z podjetym dziataniem. Dzieci byty bardzo zainteresowane i zafascynowane
sposobem czytania bajek, ktore pani Asia przyniosta ze sobg. Kreciki wraz z paniami
serdecznie dziekujg za ogromne zaangazowanie w proponowane przez przedszkole
aktywnosci.

Grupa MOTYLKI. Wychowawcg grupy jest Pani Martyna

W tym miesigcu czas motylkom uptynat na Swietowaniu Dni Nietypowych.

W lutym przypadajg m. in. takie dni jak: Dzien Parasola, kazdy z nas przyniost
SWojg parasolke. Dzien pizzy, mogliSmy zobaczyc, jak nasze Panie z kuchni
przygotowujg nam potrawe z Wtoch. Dzien kota, Dzien dinozaura, Ttusty
Czwartek, nie zapomnielismy, rowniez o uczczeniu Dnia zakochanych

....mHIﬂ/f//// l
f 4

Grupa ZABKI. Wychowawca grupy jest Pani Julia

Grupa ZUCZKI. Wychowawcg grupy jest Pani Marlena

Na poczatku miesigca pozegnaliSmy Stavrosa, zyczyliSmy mu bezpieczne)
podrdzy. Wroci do nas po wakacjach. W lutym obchodzilismy dzien Lego.
PoznaliSmy  historie powstania  tych najstynniejszych klockow.
Zaprojektowalismy dom, ktérego nie zniszczy zty wilk, nawet wyprébowalismy
jego odpornosc na rézne sposoby. Porownywalismy strukture i fakture klockow
lego z drewnianymi klockami. RozpoczeliSmy akcje - Bookrossing. W naszej
szatni pojawit sie karton, ozdobiony przez zuki, gdzie mozna zostawiac ksigzki,
ktorych juz sie nie czyta. Akcja polega na tym, by wymieniac ksigzke za ksigzke.,
17 lutego odbyt sie dzien Kota. Tego dnia zamieniliSmy sie w koty. Polowalismy
na myszy, uktadaliSmy koty z figur geometrycznych oraz poznalismy duzo
kocich ciekawostek.

Grupa JASKOLKI. Wychowawca jest Pani Beata

"MitoS¢, to znaczy, ze jestes przy mnie,
mitos¢, to znaczy, ze 0 mnie myslisz..."

14 lutego obchodzilismy walentynkowy dzien pizamowy.




ZESZLEGO MIESIACA

Cykl przedstawien z KULTURKA
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URODZINY

W marcu urodzinki bedg sSwietowac;

W grupie krecikow: Stasiu, Rysiu
W grupie motylkow: Eva, Asia, Franek M., Julka
& W grupie zabek: Wiktoria N., Julka, Ignacy

W grupie zuczkow: Liliana A. Ixowe

W grupie jaskotek: Michat, Ksawery, Natalia,

Wszystkim solenizantom
zyczymy STO LAT!

Walentynki w Calineczce




Bee

V

Tulip

Flowers

Tree Sun

Let’s learn a poem about Spring
Nauczmy sie wiersza o wiosnie

Spring is here, ( spring is hir) - Wiosna jest tutaj Birds and bees, ( berds end biis ) - ptaki i pszczoty

Spring is here. ( spring is hir) - Wiosna jest tutaj Leaves on trees. ( liws on tris ) - liScie na drzewach
Goodbye snow, ( gudbaj snot) - zegnamy sie ze Sniegiem Hello Spring, ( helot spring) - Witaj wiosno
Flowers grow. ( flaters grot) - kwiaty rosng Hello Spring. ( helot spring) - Witaj wiosno

KACIK KULINARNY
BRZEBISINAYS ERONENGIASHVE GZ KN

Ciasteczka na stono z catg pewnoscig bedg smakowaty catej rodzinie.

/mieszaj make z solg i proszkiem do pieczenia, utartym serem i mastem.
Ubij jajko z mlekiem, dodaj do ciasta (odrobine jej zostaw do smarowania
Ciasteczek) i wymieszaj. Stot posyp odrobing maki i rozwatkuj na nim ciasto
do grubosci ok. 5-7 mm. Za pomocg foremki wycinaj ksztatty i uktadaj

na posmarowanej olejem blasze. Kuchennym pedzelkiem wysmaruj
Ciastka resztkg jajka. Ozdob srodeczki kolorowg papryka. Wstaw do
rozgrzanego piekarnika na 10-15 minut az sie zarumienig. Smacznego!

Sktadniki:

1,5 szklanki maki,
proszek do pieczenia,
pot tyzeczki soli,

75 g masta lub margaryny,
75 g z6ttego sera,

1 jajko,

1 tyzka mleka,
papryka do ozdabiania
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WILA DLA DZIECKA

Zabawy paluszkowe:
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»Raczki robia klap klap klap” ~Rodzinka"
Raczki robig klap klap klap Ten paluszek to jest dziadzius, (kciuk)
No&zki robig tup, tup, tup Ten paluszek to jest tatus, (Srodkowy)
Tutaj swojg gtowe mam a ten obok to mamunia. (serdeczny)

A na brzuszku bam bam bam | jest rodzinka cata (zamykamy rgczke dziecka w pig




Dnia: 08.03.2023
Godzina: 10:00
Miejsce: Przedszkole CALINECZKA




