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Z PRZEDSZKOLA
CALINECZKA

Do przedszkola zapraszamy w godzinach
6:45 - 16:45

W KWIETNIOWE]J gazetce:

1. KACIK DLA RODZICOW - INTEGRACJA SENSORYCZNA
2. CO SEYCHAC U GRUP?

3. WYDARZENIA ZESZtEGO MIESIACA

4. URODZINY

5. ENGLISH

6. KACIK KULINARNY - PRZEPIS NA FASZEROWANE JAJKA
7. CHWILA DLA DZIECKA
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Integracja Sensoryczna w przedszkolu.

Integracja sensoryczna, inaczej sensomotoryczna, bazuje na podswiadomym
wspotdziataniu zmystow cztowieka, ktore umozliwiajg funkcjonowanie i wykonywanie
codziennych czynnosci. Integracja sensoryczna to prawidtowa organizacja wrazen
sensorycznych (bodzcoéw) naptywajgcych przez receptory. Mozg otrzymujgc informacje
ze wszystkich zmystow (wzrok, stuch, rownowaga, dotyk, czucie, ruch-kinestezja) dokonuje
ich rozpoznania, segregowania i interpretacji oraz integruje je z wczesniejszymi
doswiadczeniami.

W ostatnim czasie duzo mowi sie o integracji sensorycznej (Sl), a szczegolnie
0 zaburzeniach przetwarzania sensorycznego, ktore wptywajg negatywnie na codzienne
funkcjonowanie dziecka. Nie tylko podczas terapii SI, ale takze podczas codziennej pracy
w przedszkolu i w domu mozemy skutecznie oddziatywac na organizacje bodzcow
w maozgu dziecka

Jak to zrobic?

Stwarzajgc srodowisko bogate w roznorodne doznania sensoryczne, wzmacniajgce
ciekawos¢ poznawczg dziecka i che¢ do zdobywania nowych doswiadczen niezbednych dla
prawidtowego rozwoju. Stymulacja polisensoryczna, czyli poznawanie Swiata wszystkimi
zmystami, jest istotnym elementem w rozwoju dziecka.

W przedszkolu Calineczka dbamy o rozwéj sensoryczny naszych przedszkolakow. Jak?
Tworzac sciezke sensoryczng, wykorzystujac gline, kasze, make na zajeciach, robiac
eksperymenty wraz z przedszkolakami i wiele roznych é¢wiczen sensorycznych.




O SLtYCHAC U GRUP?

Grupa KRECIKI. Wychowawca grupy jest Pani Justyna

Pod koniec lutego zainaugurowalismy czytanie bajek przez Rodzicow w naszej grupie.
Na nasze zaproszenie odpowiedziato wielu Rodzicow i cztonkdw rodzin naszych
przedszkolakow. Za nami jest juz kilka czytan utworow. Mamy nadzieje, ze przed nami
jeszcze wiecej. Gorgco liczymy rowniez na to, ze ta inicjatywa przedtuzy sie takze na
kolejne lata. W tym miejscu pragne gorgco podziekowac tym, ktorzy znalezli dla nas
czas i zaszczycili nas swojg obecnoscig. Liczymy na dalszg wspotprace.

Grupa MOTYLKI. Wychowawcg grupy jest Pani Martyna

W tym miesigcu czas motylkom uptyngt na poznaniu pory roku jakg jest wiosna.
Wiemy jaka pogoda jest w wiosng, co kwitnie, jakie zwierzeta budzg sie z
zimowego snu, ktore ptaki przylatujg z powrotem do naszego kraju.

W marcu nie moglismy zapomnieC o Dniu Motylka, ktéry hucznie Swietowalismy.

Grupa ZABKI. Wychowawcg grupy jest Pani Julia

8 marca dziewczynki biorgce udziat w zajeciach dodatkowych z tanca,
braty udziat w miedzy przedszkolnym przeglgdzie piosenki. 21 marca z
okazji pierwszego dnia wiosny, zasialismy w doniczkach kwiatki, teraz
bedziemy mogli obserwowac jak bedg rosty. 23 marca poszlismy sobie,
pochodzi¢ po naszej nowej Sciezce sensorycznej, byto super, nie
chcieliSmy wracac do sali, oraz tego dnia obchodzilismy dzien wody, z tej
okazji zrobilismy sobie wodne eksperymenty. 27 marca zasialismy
rzezuche.

Grupa ZUCZKI. Wychowawca grupy jest Pani Marlena

W marcu mowilismy sobie jak wazna jest rola wody w przyrodzie. ZrobiliSmy
eksperyment z barwnikiem spozywczym i kapustg pekinska. Poznalismy
rowniez wtasciwosci mchu w lesie oraz dlaczego nie wolno go wyrywac. W tym
miesigcu odkrylismy z czego powstajg niektore produkty. Zrobilismy wtasne,
gliniane wyroby. A po wyschnieciu je pomalowalismy. 17.03 obchodzilismy
dzienn Sw Patryka. PrzypomnieliSmy sobie symbole Irlandii oraz poznalismy
bajke o leprechaun i wrézkach. Urodziny obchodzili Liliana i Igor.

Grupa JASKOLKI. Wychowawca jest Pani Beata

8 marca obchodzilismy Dzien Kobiet z "Jaskotkami". Na poczatek
dziewczynki wymyslity dla chtopcow kilka zadan, ktére wykonali
wysmienicie, a chtopcy wreczyli dziewczynkom mate upominki,
Nastepnie, wraz z dzieCmi z przedszkoli lubonskich i z naszego

pr kola, wystapilismy z utworem "Pot kroku stgd" w Mini Playback
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ZESZLEGO MIESIACA

Cykl przedstawien z KULTURKA

W minionym miesigcu kulturka przyjechata do nas
Z przedstawieniem pt. "AnderSEN".
Ktéry mowit o zyciu i twdrczosci Andersena.

Sierzant Pyrek w Calineczce

Do Calineczki zawitat sierzant Pyrek.
Przypomniat nam jak przechodzi¢ przez pasy
oraz dbac o swoje bezpieczenstwo.




URODZINY

W marcu urodzinki bedg sSwietowac;

W grupie krecikow: Bartek, Julia

W grupie motylkow: Szymon
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W grupie jaskotek: Asia, Iga, Lena

Wszystkim solenizantom
zyczymy STO LAT!

. L. 21. 03. pozegnalismy zime a przywitalismy wiosne.
PlerWSZy Dzien WIOSny Byty gry i zabawy, nie mogto zabrakngc spalenia marzany.
Tradycyjnie, w tym dniu, nosilismy na gtowie nietypowe nakrycia gtowy.
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KACIK KULINARNY
BRZERISEN'AYEAS ZER ONVANIERIANIA

Faszerowane jajka sg u nas popularne nie tylko na Wielkanoc, ale to dobra okazja aby je zrobic.

| | ) ) ., Sktadniki:

Jajka gotujemy na twardo. Do kurczaczkow odkrawamy gorng czesc (kurczaczki):

w okoto 2/3 wysokosci, wydrgzamy zottka i mieszamy je z majonezem, 2 jajka
dodajemy drobno pokrojong szynke i szczypiorek oraz przyprawy, mieszamy 3 - 4 lyzeczki majonezu
| przektadamy do biatek, przykrywamy odcietg czescig biatek, 2 plasterki szynki
dekorujemy ziarenkami pieprzu oraz niewielkimi kawatkami marchewki. szczypiorek

Do zajgczkéw przekrawamy w poprzek, zéttka ugniatamy widelcem, s0l, pieprz do s

kawatek marchewki,

dodajemy serek Smietankowy i doktadnie tgczymy, doprawiamy do smaku solg, Ziarenka pieprzu

pieprzem oraz curry. Paste przektadamy do biatek,
y 0Czy Z ziaren czarnego pieprzu i uszy z szynki.

R

Smacznego

2 jajka
serek Smietankowy
1 plasterek szynki
sol, pieprz, curry




.

Polcz kurczaczki | psan
& ©... Hena (55 Blg

gk = mEmEEm B Ew

POEACZ PISANKI W TAKIN SAMYM KOLORZE TAK.
ABY UTWORZYLY SEOWA ZWIAZANE Z WIELKANOCA,

Wislkanoona gigapaka przedszkolaka

https://panimonia.pl Monila Sobkowiak
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KARTKI WIELKANOCNE
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Wesotego Allelujal

Niech istota Swigt Wielkanocnych
napetni Was sitg oraz radoscia i sprawi, ’
ze uSmiech i optymizm beda towarzyszyty
Wam kazdego dnia.

Niech swiagteczny czas wprowadzi do
Panstwa zycia spokoj, harmonie i rados¢,
a w Panstwa domu niech zagosci
- prawdziwie rodzinna atmosfera petna

F ciepta i mitosci
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