
Wydanie 27.                                                                     Marzec, 2025

Wieści 
z przedszkola

Calineczka

W tym numerze:

1.  Funkcjonowanie przedszkola.
2.  Zagadnienia omawiane w marcu.
3.  Solenizanci.  
4.  Kącik dla rodziców -  Jak budować poczucie wartości u dziecka
5.  Wydarzenia w marcu
6.Chwila dla dziecka.

Raz w miesiącu pojawiać się będzie numer gazetki z najważniejszymi wieściami
z  przedszkola Calineczka. 

Drogie przedszkolaki, niech rok 2024/2025 w Calineczce, będzie dla was
radosnym miejscem do zabawy z rówieśnikami, zdobywania wiedzy,

odkrywania otaczającego świata oraz rozwijania zainteresowań i pasji.

ul. Poniatowskiego 42a, Luboń www.calineczka.net tel. 513 498 173 



Godziny posiłków:

W przedszkolu funkcjonuje
5 grup:

Grupa Jaskółki 
Wychowawca: Beata Kowalczyk

Grupa Kreciki 
Wychowawca: Weronika Winiecka

Grupa Motylki 
Wychowawca: Martyna Jagodzińska

Grupa Żabki 
Wychowawca: Beata Kistowska - Storożuk 

Grupa Myszki
Wychowawca: Marlena Wdzięczna- Ślączka

Wychowawców wspierają Panie:

Agnieszka Tomaszewska
Magdalena Kmieciak
Martyna Kotorowska

Śniadanie:
Budynek B,C - 8:30 
Budynek A - 9:00

Obiad: 
Budynek B,C - 11:30 
Budynek A - 12:00

Podwieczorek: 
Budynek B,C - 13:30
Budynek A - 14:00

Przekąska: 16:15

Pomocy Psychologiczno -  
Pedagogicznej udziela:
Psycholog: Nina Orłowska
Pedagog specjalny: Beata Kistowska - Storożuk

Dyrekcja:
Magdalena Pigła - Dyrektor
Weronika Winiecka - Wicedyrektor

Godziny Pracy:  Marzec

BUDYNEK A
P. Marlena      - 9:00 - 16:45
P. Beata K.      - 6:45 - 14:45
P. Martyna K.  - 7:45 - 15:45
p. Magda K.     - 7:30 - 15:30
BUDYNEK B
P. Beata K.S.    - 8:00 - 16:00
BUDYNEK C
P. Agnieszka    - 6:45 - 14:45
P. Martyna J.    - 7:30 - 15:30
PEDAGOG 
P. Beata K.S. - 7:30 - 15:30
PSYCHOLOG
P. Nina         
pon., śr.      - 13:00 - 17:00
wt., czw., pt. - 8:00 - 12:00
SEKRETARIAT - 7:30 - 15:30

Funkcjonowanie przedszkola           
Do przedszkola zapraszamy w godzinach  6:45 - 16:45



 tydzień 1. 
Zwierzęta sprzed milionów lat

Dino… dino… dinozaury 
Prehistoryczne stwory 
Milion lat temu 
Epoka lodowcowa
Wizyta w parku jurajskim

Z okazji urodzin składamy Wam życzenia:
uśmiechu, zdrowia, radości,
mnóstwa prezentów i gości,
przyjaźni wielkich i małych,
wielu przygód niebywałych,

uśmiechu wesołego i wszystkiego,

Wszystkiego najlepszego!

Urodziny obchodzą:

Myszki: Antonina, Lena, Malwina
Jaskółki: Maks, Amelia
Krety: Staś B.,
Motylki: Franek M., Asia
Żabki: Julia

Zagadnienia omawiane w marcu:

tydzień 2. 
Pogoda marcowa 

W marcu jak w garncu 
Oznaki wiosny 
Zielony ogródek 
Co tonie? Co pływa? 
Jakie ubrania nosimy w marcu?

tydzień 3. 
Wiosno, ach to ty! 

Powroty ptaków 
Wiosenna matematyka 
Wiosenne prace w ogrodzie 
Obieg wody w przyrodzie 
Kolory wiosny 

tydzień 4.
Mamy różne charaktery 

Nasze emocje 
Nasze wartości 
Zachowania pozytywne i negatywne 
Nasze dobre uczynki 
Przyjacielskie stworki



Kącik dla rodziców

Budowanie poczucia własnej wartości u dzieci to jedno z najistotniejszych zadań
wychowawczych, stojących przed współczesnymi nauczycielami i rodzicami.

Pomoże to mądrze ukształtować charakter najmłodszych, dzięki czemu 
w przyszłości będą w stanie sprostać wyzwaniom nowoczesnego świata, dokonując

tym samym życiowych wyborów w zgodzie z własnymi potrzebami,
predyspozycjami czy możliwościami.

Wskazówki dla rodziców, pomagające kształtować poczucie własnej
 wartości u dzieci:

Chwal swoje dziecko konkretnie za dane zachowanie, cechę czy umiejętność.
Obserwuj swoje dziecko, ukierunkowuj, ale w zgodzie z jego możliwościami           
i predyspozycjami.
Mów dobrze o dziecku, nie krytykuj, nie narzekaj.
Nie poprawiaj, nie udoskonalaj tego, co zrobiło dziecko.
Pozwól dziecku uczyć się nowych umiejętności.

Budowanie poczucia własnej wartości w oczywisty sposób wiąże się również, 
a może przede wszystkim z czynnościami życia codziennego, dzięki którym dziecko

może w prosty sposób wyrazić swoje „umiem, potrafię, dam sobie radę”. 
Dotyczy to nie tylko czynności samoobsługowych, operacji umysłowych,

komunikacji, zabawy, ale również relacji z rówieśnikami. Warto przy tym pamiętać,
aby to, czego uczy się dziecko, było na miarę jego możliwości psychicznych 

i fizycznych. Trzeba starać się, aby napotykane na co dzień trudności dziecko
traktowało jako wyzwanie, wyzwaniem, z którym warto się zmierzyć, a nie jako

trudny do pokonania problem.

Źródło: www.przedszkola.edu.pl/jak-budowac-poczucie-wartosci-u-dziecka.html

Jak budować poczucie wartości u dziecka



Podziel nazwy obrazków na sylaby. Zamaluj tyle kółek, 
ile słyszysz sylab. 

WIOSENNEWIOSENNE
SYLABYSYLABY

Chwila dla dziecka
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Policz i zamaluj prawidłową cyfrę.

wiosenne liczenie



PUMPKIN

Spring is here!

PLANT

SUN RAIN

TULIP

LEAVES

Springs words

BUTTERFLY

FLOWERS SPROUTS

FRUITS

English



Spring is here!

PLANT

TREE

CARROT

PUMPKIN

WIND

SUN

RAIN

SNOW

DAFFODIL

TULIP

SEEDS

LEAVES

Look at the pictures and circle the correct words

BUTTERFLY

FIREFLY

FLOWERS

FRUITS

SPROUTS

SPRING

FLOWERS

FRUITS

English



WYDARZENIA W MARCU

08.03 w Calineczce odbędzie się 
MINI PLAYBACK SHOW,

przedszkolaki zaprezentują swoje umiejętności 
wokalne i taneczne na scenie.  

21.03 pożegnamy zimę a przywitamy wiosnę.
W tym dniu przychodzimy do przedszkola  

w nietypowych nakryciach głowy. W ogródku
przedszkolnym będziemy witać wiosnę wierszykami

i piosenkami. 


